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新竹馬偕紀念醫院
	治療注意事項：肉毒桿菌素
注射除皺需知

	地址：
30071新竹市光復路二段690號
電話：
03-6889595
分機6293
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皮膚科

	．健康諮詢專線：03-5745098
週一～週五 上午9:00~12:00
                       下午14:00~17:00
例假日休息
．語音掛號電話：03-5166516
．人工掛號電話：03-6118866
週一~週五上午8:00~17:00
           週六上午8:00~12:00
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· 注射完至少4小時之內保持挺直的姿勢。 

· 不可躺下或向前傾。 
· 不可運動 
· 不可長途步行 
· 不可洗髮、吹髮、染髮 
· 不可戴帽子 
· 不可上粧 
· 不可觸摸注射部位 
· 不可低頭換衣服 
· 不可淋浴 
· 不可在熱瓦斯爐旁煮飯 
· 注射完之後24小時之內不可搭乘飛機。

注意：如果你的頭部改變姿勢越頻繁，效果會越差。

· 新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康。
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