
帶狀疱疹

水痘−帶狀疱疹病毒（Varicella-zoster virus, VZV）感染會引起兩種臨床上不同的

疾病，初次感染VZV會導致⽔痘（chickenpox）。

帶狀疱疹（herpes zoster）亦稱為皮蛇，是由潛伏於⽔痘期間進入感覺神經節的

VZV再活化所引起。帶狀疱疹的特徵為疼痛性、單側分布的⽔疱性⽪疹，通常出

現在單⼀或相鄰的兩個⽪節（dermatomes）範圍內。

什麼是帶狀疱疹？

50歲以上成人

具帶狀疱疹病史者

免疫功能低下族群，包含人類免疫缺乏病毒（HIV）感染、器官移植受贈者、

接受化學治療及／或類固醇治療者、類風溼性關節炎、使用免疫抑制劑患者

等

哪些人比較容易得到帶狀疱疹？

有，欣剋疹帶狀疱疹疫苗（Shingrix Herpes Zoster Vaccine）。

屬於非活性基因重組疫苗

適應症：預防帶狀疱疹及其相關併發症，如疱疹後神經痛

適用於：

50歲(含)以上的成人

18歲(含)以上且具有罹患帶狀疱疹風險較高的成⼈

接種時程：

初次接種時程共包含兩劑，第⼆劑於第⼀劑施打2⾄6個⽉後施打。

對免疫功能缺乏、免疫功能受到抑制或因已知疾病或治療而可能使免疫功能

受到抑制的人，以及可因較短的疫苗接種時程而獲益的人，第二劑可於第一

劑施打1至2個⽉後施打。

帶狀疱疹有疫苗嗎？

作者：羅允辰 藥師



帶狀疱疹

先前接種本疫苗或對本疫苗的任何成份曾發生嚴重過敏者

已知懷孕的婦女

哪些人不建議施打帶狀疱疹疫苗？

114年8月15日至115年12月31日，50歲以上新竹市民自費接種帶狀疱疹疫苗（接

種日前設籍本市並連續居住滿一年以上），於本市合約院所接種即可申請一次性

自費疫苗補助費⽤2,000元整。

政府有補助接種帶狀疱疹疫苗嗎？

資料來源：Uptodate, 衛生福利部疾病管制署, Shingrix仿單, 新⽵市政府, 新⽵市衛⽣局

作者：羅允辰 藥師


	帶狀疱疹
	什麼是帶狀疱疹？
	哪些人比較容易得到帶狀疱疹？
	帶狀疱疹有疫苗嗎？

	帶狀疱疹
	哪些人不建議施打帶狀疱疹疫苗？
	政府有補助接種帶狀疱疹疫苗嗎？


